
  

 

 Lausanne, le 13.05.2026 
 
Communiqué de presse #1 des Panathlon Family Games® 2026 pour diffusion immédiate 
 
Venez tester gratuitement près de 50 disciplines sportives en famille ! 
 
Rouler, surfer, lancer ou jouer : voilà un aperçu de la cinquantaine d’activités à pratiquer 
lors des 15e Panathlon Family Games®, les 30 et 31 mai 2026 à Vidy. L’événement du 
Panathlon Club de Lausanne confirme son statut de rendez-vous incontournable pour la 
découverte et la pratique d’activités, avec deux journées adaptées à tous les publics. 
Esport, ski nautique, pumptrack et gymnastique rythmique intègrent le concept 
d’initiations. La participation reste gratuite ! 
 
L’édition 2026 des Panathlon Family Games® proposera 48 sports, un record, encadrés par des 
monitrices et moniteurs d’associations et clubs partenaires de la région lausannoise. Les activités 
se déploieront des Pyramides de Vidy au Stade Pierre-de-Coubertin, en passant par l’Espace Fair-
play jusqu’à la piscine de Bellerive-Plage. Comme chaque année, les deux journées offriront des 
formats différents les 30 et 31 mai 2026 à Lausanne. 
 
Le samedi, des groupes d’enfants dès 8 ans profiteront d’initiations d’en général 45 minutes, sans 
la présence des parents. Le dimanche, sous forme de portes ouvertes, les familles avec des 
enfants à partir de 6 ans, circuleront librement entre les stands pour des séances d’essai d’environ 
30 minutes. 
 
Des nouveautés et des animations pour tous les âges 
Pour la première fois, le Esport (sport électronique), le ski nautique, le pumptrack et la gymnastique 
rythmique font partie du programme des 39 sports du samedi et des 40 du lendemain. Le 
dimanche, en plus de la zone ludique, les enfants de trois à cinq ans pourront pratiquer certaines 
des activités. Des athlètes de Vaud générations champions partageront leur passion avec le public. 
Le cyclisme sera également à l’honneur à l’Espace Fair-play avec la Fête du Tour, à deux mois du 
Grand Départ du Tour de France femmes avec Zwift. Au Village Sporty des Pyramides, les familles 
trouveront de quoi se restaurer, ainsi que des fontaines d’eau gratuites sur l’ensemble du site. 
 
La participation est gratuite, mais des sessions du samedi sont déjà complètes ! N’attendez pas 
pour vous inscrire jusqu’au 27 mai 2026 et dans la limite des places disponibles pour le samedi, et 
jusqu’au 29 mai pour le dimanche, sur le site internet www.family-games.ch 
 
La manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne, en collaboration avec les clubs 
sportifs de la région, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le Service cantonal de l'éducation 
physique et du sport (SEPS), sans oublier le soutien de partenaires qui proposeront des animations 
sur la place de fête. Les Panathlon Family Games® sont accessibles à toutes et tous, familles, 
personnes individuelles, adultes, enfants et adolescents, dans le respect de l’égalité des chances, 
de traitement et de représentation. 
 
Le Panathlon est un mouvement international né il y a 75 ans en Italie. Dans sa vision, il s’assure 
que chacune et chacun puisse bénéficier d’une saine et juste éducation sportive et culturelle. Les 
Panathlon Family Games® sont l’une des bonnes actions du club de Lausanne qui fête ses 70 ans 
en 2026. (comm. /J.G.)  



  

 

  
INFOS PRATIQUES 
 
Panathlon Family Games® Lausanne  
Samedi 30 mai de 09h à 18h (avec pause à midi) et dimanche 31 mai 2026 de 09h à 17h. 
Pyramides de Vidy, Esplanade des Cantons, 1007 Lausanne, ainsi qu’au Stade Pierre-de-
Coubertin et ses terrains annexes, l’Espace fair-play, et la piscine de Bellerive-Plage (samedi). 
Merci de favoriser la mobilité douce ! 
 

Informations, inscriptions en ligne, conditions de participation et contact :  
www.family-games.ch 

 
Suivez notre mascotte Sporty et découvrez des sports en vidéo sur Facebook et Instagram 
 
SAMEDI 30 MAI 2026 : 
Initiations en petits groupes d’enfants dès 8 ans (sans personnes accompagnantes). Choix des 
sports et de l’horaire à l’avance sur inscription, dans la limite des places disponibles avant le 27 
mai 2026. Pas d’inscriptions sur place. 
 
DIMANCHE 31 MAI 2026 : 
Initiations sous forme de portes ouvertes en famille ! Enfants dès 6 ans. Quelques activités dès 3 
ans, sous conditions. Inscription du nombre de personne et libre choix des sports. 
 
 
À PROPOS 
 
Les Panathlon Family Games®, marque déposée, sont un événement annuel créé en 2010 par le 
Panathlon Club de Lausanne et qui se déroule dans plusieurs régions de Suisse. À Lausanne, la 
manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne - club service dont les buts sont 
de promouvoir la culture et l’éthique sportive -, en collaboration avec les clubs sportifs de la 
région, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le Service cantonal de l'éducation physique et 
du sport (SEPS). 
 
************************ 
 
Note aux rédactions : 
 
Patrice Schaub, président du comité d’organisation des Panathlon Family Games®, 
patrice.schaub@lausanne.ch | 079 793 66 74 
Jérôme Genet, contact pour les médias, responsable communication et président du Panathlon 
Club Lausanne, communication@panathlon-lausanne.ch | 078 708 58 68 
 
Tous les communiqués de presse : www.family-games.ch/medias 

https://www.facebook.com/FamilyGamesLausanne/
https://www.instagram.com/familygameslausanne

