
 

 

 

  

Guide 2025 
Participantes et 

participants 
 
 

Version du 14.05.2025       



 
   
  

 

CONTACTS UTILES 

Secrétariat général   info@family-games.ch / +41 21 315 14 27 
 
FORMAT ET INSCRIPTIONS 

Rappel du concept  
Samedi  
Les enfants dès 8 ans peuvent tester en petits groupes les sports choisis lors de l’inscription 
en ligne. Les parents ne peuvent pas participer mais ils peuvent accompagner leurs enfants 
tout au long de la journée. Les initiations durent 45 minutes et commencent toutes les 
heures, de 09h00 à 17h00. Cela signifie que vous disposez de 15 minutes pour aller d’un 
endroit à l’autre.  
Dans le cas d’une initiation à la Voile – Optimist, les initiations durent 1h30, soit 2 sessions 
de 45min. 
 
Dimanche  
La journée est ouverte pour les enfants dès 6 ans et leur famille, sur inscription, avec une 
liberté du choix des initiations sportives souhaitées une fois sur place.  
 
Grâce au soutien de Retraites Populaires, la Zone ludique destinée aux enfants de 3 à 5 
ans est à nouveau ouverte le dimanche. De plus, sept sports différents se réjouissent 
d’accueillir les enfants de cette tranche d’âge uniquement le dimanche. Pour participer à 
ces initiations, il suffit de vous rendre au stand d’inscriptions aux Pyramides et de 
demander un pass spécial pour les 3-5 ans. 

Liste des sports pour les 3-5ans : 

- Badminton - Course d’orientation - Escrime - Slackline 
- Capoeira - Echecs - Golf (un poste)  

 

Des restrictions d’âges et de taille sont fixées pour certains sports le samedi et le dimanche. 
Nous vous remercions de respecter les instructions données par les monitrices et 
moniteurs. 
 
Inscriptions 
Samedi 
Vous devez choisir les sports et les heures auxquels vous désirez inscrire vos enfants. Il 
est possible d’essayer jusqu’à 8 sports différents dans la journée.  
Attention, les inscriptions ferment mercredi 14 mai 2025 à 23h59 !  
 
Dimanche 
Vous devez uniquement vous inscrire pour la journée en indiquant le nombre d’adulte(s) 
et d’enfant(s) présents. Une fois sur place, vous pourrez choisir librement les sports que 
vous souhaitez essayer.  

mailto:info@family-games.ch


 
   
  

 

Attention, les inscriptions en ligne ferment vendredi 16 mai à 09h00 ! Vous pourrez 
toujours vous inscrire sur place le dimanche, mais en vous inscrivant en ligne, vous pourrez 
accéder plus rapidement à la manifestation.  
 
Trial et triathlon 
Pour les enfants inscrits au trial et/ou au triathlon, dans la mesure de vos possibilités, nous 
vous remercions de venir avec votre propre casque. Idéalement, pour le triathlon, si vous 
souhaitez venir avec votre vélo type VTT, cela est également possible. 
 
Initiations à la voile (bateaux et optimists) 
Afin que l’enfant puisse participer à l’initiation de voile tant en bateau que sur un optimist, 
nous vous remercions de bien vouloir imprimer, compléter et signer la décharge 
correspondant au sport sélectionné. Vous trouverez la décharge sous le lien 
suivant :https://www.family-games.ch/decharge/. Celles-ci seront à remettre sur place 
aux responsables des initiations. 
Sans la présentation d’une décharge signée, l’enfant ne sera pas autorisé à prendre part à 
l’initiation. Dans le cas où vous ne pourriez pas imprimer ce document, il sera également 
à votre disposition au stand des accréditations aux Pyramides. 
 

RESPONSABILITÉS ET SÉCURITÉ 

SAMEDI  
Les enfants de 8 et 9 ans (né·e·s entre le 01.01.2016 et le 31.12.2017) sont sous la 
responsabilité de leur représentant légal. Les enfants dès 10 ans peuvent participer seuls. 
Lors des initiations, ils sont sous la responsabilité des monitrices et moniteurs, mais sous 
leur propre responsabilité lorsqu’ils vont d’une activité à l’autre ou vont dans le village. Les 
parents ne peuvent pas participer aux activités sportives le samedi, mais uniquement 
accompagner les enfants aux initiations et suivre leur pratique depuis les différents espaces 
mis à disposition.  

DIMANCHE  
Les enfants sont sous la responsabilité de leur représentant légal durant toute la journée.  

 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Accès à l’Esplanade des cantons – Pyramides de Vidy 
L’accès à l’Esplanade des cantons se fait via l’Avenue Pierre-de-Coubertin, Allée du Bornan.  
Dans la mesure de vos possibilités, nous vous recommandons de venir sur le site de la 
manifestation en transports publics. La ligne de bus 24 s’arrête devant la manifestation. 
Des places de parc sont disponibles gratuitement pour le week-end, mais elles vont être 
très rapidement complètes. 
  

https://www.family-games.ch/decharge/
https://www.t-l.ch/voyager/horaires/fiches-horaires-a-imprimer/?lineId=TL:151_B_24


 
   
  

 

 
Accès aux initiations sportives 
Samedi  
Les enfants recevront un pass à leur nom avec les différents sports choisis lors de 
l’inscription en ligne. Les pass sont à retirer au village Sporty, aux Pyramides de Vidy. 
 
Les enfants de 8 et 9 ans (né·e·s entre le 01.01.2015 et le 31.12.2016) sont sous la 
responsabilité de leur représentant légal. Les enfants dès 10 ans peuvent participer seuls. 
Lors des initiations, ils sont sous la responsabilité des monitrices et moniteurs, mais sous 
leur propre responsabilité lorsqu’ils vont d’une activité à l’autre ou vont dans le village. 
Pour des raisons sécuritaires, les enfants ne sont pas autorisés à quitter une initiation 
pendant qu’elle est donnée. De nombreux volontaires sont à disposition pour aiguiller, 
renseigner et aider les enfants.  

Les parents ne peuvent pas participer aux activités sportives le samedi, mais uniquement 
accompagner les enfants aux initiations et suivre leur pratique depuis les différents espaces 
mis à disposition. 

Dimanche 
Toutes les participantes et tous les participants recevront un badge universel avec la liste 
des sports. Les sports essayés au cours de la journée seront cochés par les volontaires 
présents.   
Les enfants sont sous la responsabilité de leur représentant légal durant toute la journée 
du dimanche.  
Le badge universel est à retirer au village Sporty, aux Pyramides de Vidy. 
 
Village Sporty 
Un village sera présent sur l’Esplanade des cantons aux Pyramides de Vidy les deux jours. 
Vous y trouverez les stands de nos partenaires, des animations, des jeux et des foodtrucks.  
 
Restauration 
Le comité d’organisation a la volonté de maintenir les Panathlon Family Games® comme 
une manifestation gratuite destinée aux familles et ouvertes à toutes et tous. Pour se faire, 
une politique de prix familiale et accessible a été appliquée au sein de la zone restauration 
de la manifestation. Nous vous remercions de privilégier nos food-trucks qui se trouvent 
sur les Pyramides et à l’Espace Fair-play. A l’Espace Fair-play vous trouverez un bar ainsi 
que des hot-dogs et des glaces. 
 
Matériel 
Prévoyez une tenue de sport adaptée à la météo. N’oubliez pas de prendre une gourde 
(que vous pourrez remplir aux 2 fontaines à eau sur le site) ainsi qu’une casquette et de 
la crème solaire en cas de beau temps. Prévoyez un équipement approprié en cas de pluie. 
 
Les vestiaires en nombre limité du Stade de Coubertin (avec des casiers à cadenas, à 
prendre soi-même) pourront être utilisés.  
  



 
   
  

 

Plan de la manifestation 
Le plan de la manifestation peut être consulté en fin de document et sous ce lien. 
 
Enfants perdus  
Le point de rendez-vous en cas d’enfant perdu est le stand d’information qui se trouve aux 
Pyramides de Vidy. Les enfants qui ont perdu leur accompagnant seront immédiatement 
accompagnés à cet endroit.  
  
Conditions générales 
En participants aux Panathlon Family Games®, vous acceptez les conditions suivantes :  

- Les enfants et les adultes sont tenus de respecter les consignes données par les 
moniteurs et les monitrices lors des initiations. Tous les participant·e·s doivent être 
assuré·e·s personnellement contre les accidents et avoir une assurance 
responsabilité civile. L’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident, 
de dommage ou de vol. 

- Vous pouvez être photographié et filmé durant la manifestation, et ce contenu peut 
être utilisé par le Comité d’organisation des Panathlon Family Games® ainsi que 
par le Service des Sports de la Ville de Lausanne. 

PROGRAMME  
 
Samedi 17 mai 2025 

 Initiations pour les enfants (en petits groupes)  

Ouverture de l’accueil et remise des accréditations 08h15 

Ouverture des stands et du village 08h30 

Début des activités sportives 09h00 

Pause de midi pour les initiations sportives 11h45 

Reprise des initiations sportives 13h00 

Fin des activités sportives 17h45 

Fermeture du village des stands 18h30 
 

Dimanche 18 mai 2025 

 Journée portes ouvertes pour les familles 

Ouverture de l’accueil et remise des accréditations 08h15 

Ouverture des stands et du village 08h30 

Début des activités sportives 09h00 

Fin des activités sportives et fermeture du village 17h00 

Fin de la manifestation 17h00 

https://www.family-games.ch/wp-content/uploads/2025/05/20250517_panathlon_family_games_lausanne_plan_general_web.pdf


 
   
  

 

PLAN DU SITE 

. 


