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Lausanne, le 05.05.2025
Communiqué de presse #1 des Panathlon Family Games® 2025 pour diffusion immédiate

46 disciplines sportives a découvrir gratuitement en famille

Les Panathlon Family Games®, manifestation phare de larégion lausannoise, sont de retour
les 17 et 18 mai 2025 ! Jeunes et moins jeunes pourront découvrir et tester 46 sports
présentés et encadrés par des clubs. La 14° édition de I’événement populaire du Panathlon
Club de Lausanne aura lieu aux Pyramides de Vidy, au Stade Pierre-de-Coubertin et a
I’Espace Fair-play. Inscriptions gratuites, dans la limite des places disponibles le samedi.

La formule a succés sur deux journées différentes est reconduite pour la troisieme fois depuis la
création des Panathlon Family Games® en 2010. Le samedi 17 mai, de petits groupes d’enfants
dés 8 ans bénéficieront d'initiations de 45 minutes, encadrés par des monitrices et moniteurs, sans
la présence des parents. Le dimanche 18 mai, les expérimentations d’une trentaine de minutes
auront lieu sous forme de portes ouvertes en famille, avec des enfants a partir de 6 ans.

Des sports inédits sont au programme a Vidy : I'art du maniement du Katana, la lutte suisse, le trial
et le triathlon. L’athlétisme, la voile (bateaux et optimists) et le curling font leur retour. 46 disciplines,
un nouveau record, seront présentées au bord du lac par les associations et clubs partenaires (38
sports le samedi, 42 le dimanche). Plus de la moitié des 4’300 sessions du samedi affichent déja
complet ! La participation reste totalement gratuite, en s’inscrivant jusqu’au 14 mai 2025 et dans la
limite des places disponibles pour le samedi, sur le site internet www.family-games.ch.

Bouger avec du fair-play

Club organisateur, le Panathlon est un mouvement international. Dans sa vision, il s’assure que
chacune et chacun puisse bénéficier d’'une saine et juste éducation sportive et culturelle. Les
Panathlon Family Games® (PFG) s’inscrivent dans cette démarche. « Les buts sont d’encourager
les enfants a la pratique sportive et les motiver a adhérer a un club », rappelle Patrice Schaub,
président du comité d’organisation. Le Panathlon a par ailleurs lancé la Journée mondiale du fair-
play des Nations Unies (ONU), dont la premiére sera célébrée le 19 mai 2025, juste aprés les PFG.

Nouveautés : des initiations pour les 3 a5 ans

Pour la premiére fois, les enfants dés trois ans pourront participer aux Panathlon Family Games®
de Lausanne ! En plus de la zone ludique, avec des jeux, ouverte I'an passé, les jeunes de trois a
cing ans auront la possibilité cette année d’essayer quelques disciplines sportives le dimanche
uniguement : capoeira, échecs, golf (un poste), badminton, course d’orientation, escrime et
slackline. Un pass spécial sera a retirer sur place au stand des inscriptions.

Un bar a sirops vers le Village Sporty des Pyramides permettra aux familles de se ravitailler a bas
prix, en plus des fontaines & eaux gratuites et des food-trucks.

La manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne, en collaboration avec les clubs
sportifs de la région, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le Service cantonal de I'éducation
physiqgue et du sport (SEPS), sans oublier le soutien de partenaires qui proposeront des animations
sur la place de féte. Les Panathlon Family Games® (marque déposée) sont accessibles a toutes
et tous, familles, personnes individuelles, adultes, enfants et adolescents, dans le respect de
I'égalité des chances, de traitement et de représentation. (comm. /J.G.)
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INFOS PRATIQUES

Panathlon Family Games® Lausanne

Samedi 17 mai de 09h a 18h (avec pause a midi) et dimanche 18 mai 2025 de 09h a 17h.
Pyramides de Vidy, Esplanade des Cantons, 1007 Lausanne, ainsi qu'au Stade Pierre-de-
Coubertin et a 'Espace fair-play.

Merci de favoriser la mobilité douce !

Informations, inscriptions en ligne et contact : www.family-games.ch

Suivez notre mascotte Sporty et découvrez des sports en vidéo sur Facebook et Instagram

SAMEDI 17 MAI 2025 :
Initiations en petits groupes d’enfants dés 8 ans (sans personnes accompagnantes). Choix des
sports a I'avance sur inscription, dans la limite des places disponibles avant le 14 mai 2025.

DIMANCHE 18 MAI 2025 :
Initiations sous forme de portes ouvertes en famille ! Enfants des 6 ans. Quelques activités dés 3
ans, sous conditions. Inscription du nombre de personne et libre choix des sports.

A PROPOS

Les Panathlon Family Games®, marque déposée, sont un événement annuel créé en 2010 par le
Panathlon Club de Lausanne et qui se déroule dans plusieurs régions de Suisse. A Lausanne, la
manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne - club service dont les buts sont
de promouvoir la culture et I'éthique sportive -, en collaboration avec les clubs sportifs de la
région, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le Service cantonal de I'éducation physique et
du sport (SEPS).
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Note aux rédactions :

Patrice Schaub, président du comité d’organisation des Panathlon Family Games®
patrice.schaub@Ilausanne.ch | 079 793 66 74

Jérbme Genet, responsable communication et contact pour les médias
communication@panathlon-lausanne.ch | 078 708 58 68

Tous les communiqués de presse : www.family-games.ch/medias
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https://www.facebook.com/FamilyGamesLausanne/
https://www.instagram.com/familygameslausanne/

