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Panathlon Family Games®

3’600 initiations sportives dispensées le premier jour

Déclinés cette année sur deux journées distinctes, les Panathlon Family Games® de
Lausanne ont déja attiré prés de 1’000 enfants, samedi 6 mai 2023 a la Vaudoise aréna.
Les enfants devaient choisir a I'avance les disciplines qu’ils souhaitaient découvrir par
petits groupes, parmi une quarantaine de sports. La manifestation gratuite dans I’Ouest
lausannois se poursuivra dimanche, de 9h a 17h, sous la forme de portes ouvertes
encadrées par les associations sportives partenaires.

Joie et plaisir étaient au rendez-vous de la 12° édition des Panathlon Family Games®, qui se
déroule sur deux jours pour la toute premiére fois. Sous le soleil, un millier de gargons et de
filles enthousiastes (dés 8 ans) ont pratiqué au total 3'600 initiations, sur les 4'000 sessions
maximales mises a disposition par les clubs sportifs, samedi.

« En moyenne, les participants ont choisi quatre initiations de 45 minutes, ce qui correspond a
une demi-journée passée a l'intérieur et a I'extérieur de la Vaudoise aréna », précise Patrice
Schaub, président du comité d’organisation. Durant le week-end, toutes les installations du
campus sont dédiées a la découverte et a la pratique de sports variés, sur le parvis, dans les
salles, sur la glace et a la piscine.

Le grand public attendu dimanche

Les adultes, qui ne pouvaient pas participer aux activités de la premiére journée, et les enfants
dés 6 ans, pourront pratiquer la quarantaine de mémes disciplines dimanche de 9h a 17h. Ces
« jeux en famille » offrent 'opportunité d'essayer durant 30 minutes des sports en libre choix.
Plus de 4’600 personnes se sont inscrites pour cette seconde journée. Vu ce succés populaire,
certains sports seront pris d’assauts et les participant-e-s devront faire preuve de patience et
de fair-play. Les inscriptions seront possibles a I'entrée.

La manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne en collaboration avec la
Vaudoise aréna, des clubs sportifs, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le Service
cantonal de I'éducation physique et du sport (SEPS), sans oublier le soutien de partenaires qui
proposent sur place des animations. Des stands sur le parvis permettent au public de se
restaurer. (comm.)

Infos pour dimanche et photos du samedi : www.family-games.ch

Notes aux rédactions :
Deux photos du samedi © Florian Aeby / Panathlon Family Games
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