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 Lausanne-Prilly, le 28 avril 2023 
 
Communiqué de presse #1 des Panathlon Family Games® et de la Vaudoise aréna, 
pour diffusion immédiate 
 
40 sports à tester gratuitement en famille sur deux jours 
 
Les Panathlon Family Games® de Lausanne s’agrandissent et se déplacent à l’ouest ! 
Pour la première fois, les initiations aux sports se dérouleront sur deux jours, les 6 et 7 
mai 2023, et à la Vaudoise aréna. Une occasion unique de découvrir les installations de 
ce campus et de pratiquer sans compétition une quarantaine d’activités encadrées par 
les associations sportives partenaires. 
 
La population de la région lausannoise, et bien au-delà, va bénéficier de nombreuses 
nouveautés lors de la 12e édition des Panathlon Family Games®. La manifestation gratuite 
revient sous de nouvelles couleurs les 6 et 7 mai 2023 de 9h à 17h. Déclinés sur deux journées 
distinctes et à la Vaudoise aréna, ces « jeux en famille » offrent aux jeunes l’opportunité 
d'essayer des sports à choix, sous forme d’initiations encadrées par des monitrices et 
moniteurs. Les buts sont d’encourager les enfants à la pratique sportive, de leur faire découvrir 
une saine occupation du temps des loisirs et de pouvoir adhérer à un club. 
 
Une quarantaine de disciplines – un record – seront proposées dans cinq zones du Campus de 
la Vaudoise aréna, avec des sports de glace, d’eau, d’intérieur et d’extérieur. L’haltérophilie, la 
plongée, la natation et le patinage font partie de la dizaine de nouvelles activités au programme. 
Chaque jour sera différent. Le samedi, de petits groupes d’enfants dès 8 ans bénéficieront 
d’initiations de 45 minutes, sans la présence des parents. Le dimanche, comme d’habitude, les 
initiations d’une trentaine de minutes auront lieu sous forme de portes ouvertes en famille, avec 
les enfants dès 6 ans. La participation aux deux journées est possible et les inscriptions sont 
obligatoires, de préférence à l’avance sur www.family-games.ch. 
 
Opportunité unique pour la jeunesse et les adultes 
 
« Quelle chance incroyable d’offrir aux jeunes et aux familles, au même endroit, l’une des plus 
importantes manifestations sportives populaires et des installations multisports exceptionnelles 
», se réjouit Patrice Schaub, président du comité d’organisation. 
 
« La co-organisation de ce week-end de découvertes sportives s’inscrit dans l’une des 
nombreuses missions du Campus sportif et événementiel de la Vaudoise aréna : promouvoir le 
sport auprès de la population, en accueillant des manifestations sportives et en offrant des 
infrastructures modernes et de qualité », s’enthousiaste Samira Marquis, présidente du Conseil 
d’administration du Centre sportif Malley SA – Vaudoise aréna. 
 
La manifestation est organisée par le Panathlon Club de Lausanne en collaboration avec la 
Vaudoise aréna, les clubs sportifs de la région, la Ville de Lausanne, Lausanne Région et le 
Service cantonal de l'éducation physique et du sport (SEPS), sans oublier le soutien de 
partenaires qui proposeront sur place des animations. Des stands sur le parvis permettront au 
public de se restaurer. 400 personnes assureront le bon déroulement de ce convivial rendez-
vous. 
 
Les Panathlon Family Games® sont un événement annuel créé en 2010 par le Panathlon Club 
de Lausanne, club service dont les buts sont de promouvoir la culture et l’éthique sportive. Pour 
préserver et développer le concept en Suisse, la marque a été déposée et une nouvelle identité 
visuelle a été lancée. (comm.) 



  

www.family-games.ch 

 

 
 
INFOS PRATIQUES : 
 
Panathlon Family Games® Lausanne  
Samedi 6 mai et dimanche 7 mai 2023 
09h00 – 17h00 
Vaudoise aréna, Chemin du Viaduc 14, 1008 Prilly 
Merci de favoriser la mobilité douce. 
Inscriptions obligatoires, dans la limite des places disponibles, de préférence à l’avance. 
Informations, inscriptions en ligne et contact : www.family-games.ch  
Suivez notre mascotte Sporty sur les réseaux sociaux @FamilyGamesLausanne Facebook et 
Instagram. 
 
Les enfants doivent prendre leur propre tenue.  
Des patins à glace peuvent être loués gratuitement. 
Des restrictions sont fixées pour certains sports. 
 
SAMEDI 6 MAI 2023 
Initiations en petits groupes d’enfants dès 8 ans (sans personnes accompagnantes). Choix 
des sports à l’avance sur inscription, dans la limite des places disponibles. 
 
DIMANCHE 7 MAI 2023 
Initiations sous forme de portes ouvertes en famille ! Enfants dès 6 ans.  
Inscription du nombre de personne et libre choix des sports. 
 
Les Panathlon Family Games® sont accessibles à toutes et tous, familles, personnes 
individuelles, adultes, enfants et adolescents, dans le respect de l’égalité des chances, de 
traitement et de représentation. 
 
 
Notes aux rédactions : 
Patrice Schaub, président du comité d’organisation des Panathlon Family Games® 
patrice.schaub@lausanne.ch | 079 793 66 74 
Jérôme Genet, responsable communication et contact pour les médias 
communication@panathlon-lausanne.ch | 078 708 58 68 

https://www.facebook.com/FamilyGamesLausanne/
https://www.instagram.com/familygameslausanne/

